
日時: 2022-12-10 10:00 - 10:30 場所: デイルーム

参加者: 【ご入居者】4名【行政】1名【知見を有する者】0名【地域代表】1名【スタッフ】3名

書記: 髙田 茉依

添付ファイル:

承認者:

• ご入居者4名の方に参加していただいた。

• 10月には神戸医療福祉専門学校の学生さんがレクリエーションを行いに来てくれた。実習生のみなさんが考案したいろ

いろなレクリエーションにご入居者のみなさんも真剣に取り組みつつも楽しまれていた。現在も引き続き、オンライン

のみでの面会とさせていただいている。3年ぶりにスウェーデン研修を開催し、グループホームから大野が参加させてい

ただいた。また、ノエビアスタジアムで行われた「いきいき百歳体操」が開催され、ショートステイのご利用者さんと

一緒に参加された。

• （ユニット1）まだ、ユニットごとでの開催ではあるが、10月は恒例のハロウィーンパーティーを行った。みなさんと一

緒に南瓜などを使ったおやつを楽しんだ。森下様と三宅様は姉妹でご入居されており、ご家族が届けてくださったケー

キを仲良く召し上がっていた。また、花フェスタにでかけ、バスに飾ってあったお花をいただき、リビングに飾らせて

いただいた。11月は3年ぶりに開催された神戸マラソンの応援にでかけ、声援を送られた。

• （ユニット2）田中様が10月22日に101歳を迎えられた。ハロウィンには、皆さんとおやつ作りを楽しんだ。ノエビアス

タジアムで開催された花フェスタに行き、きれいなお花をいただいたり、外出する機会も少しずつ増えてきた。11月は

寒さに負けず、近くの公園やカフェにお出かけしたり、お料理やお掃除、ピアノの練習などアクティブにすごされた。3

年ぶりに開催されたスウェーデン研修に参加させていただき、高齢者施設や障害者の人たちのデイサービス、幼稚園な

ど訪問したり、最先端の福祉や文化に触れることができてとても刺激を受けた。

• 原氏：「イキイキ百歳体操」は高知県から始まり、徐々に全国に拡がってきている座ったままでもできる、ゆっくり、

じっくり身体を動かす体操。今回、178名が参加してくださった。地域の資源として近くにスタジアムがあるので、健康

増進、介護予防の拠点にしていきたい。今回は初めてだったので、民生委員の方などにも協力いただき、来年以降は間

口をもっと広げていきたい。

• 西塚：クリスマス会を開催予定。昨年はできなかったが今年はお餅つきを再開する。例年通り1月22日から発達障害理解

のための基礎と実戦講座をオンラインで開催する。登録すれば3月31日まで何度でもご都合のいい時に視聴していただけ

る。

グループホームオリンピア兵庫 運営推進会議議事録 第92回

 グループホームオリンピア兵庫 運営推進会議議事録

1 ごあいさつ（西塚 裕真·グループホーム管理者）

2 運営推進委員の自己紹介（各出席者）

3 行事のご報告（西塚 裕真·グループホーム管理者）

4 ユニットからの報告（髙田 茉依・ユニット1リーダー、大野 裕子・ユニット2リーダー）

5 意見交換



• 2月11日（土）10:00

• ご意見、ご要望がございましたらお聞かせください。今後の運営に活かして参ります。

6 第93回運営推進会議

7 ご家族の意見・要望


