
日時: 2024-04-11 10:00 - 10:30 場所: デイルーム

参加者: 【ご入居者】4名【行政】1名【知見を有する者】1名【地域代表】1名【スタッフ】3名

書記: 髙田 茉依

添付ファイル:

承認者:

• 4名のご入居者の方にご参加いただいた。

• ここ数年の節分はベランダからテラスに向けて豆まきをしていたが、久しぶりに各ユニットで行うことができ、鬼も皆

さんが楽しまれていたことに喜んでいた。2月18日に「兵庫・生と死を考える会」月例会がカトリック六甲協会で開催さ

れた。今回は当法人の山口　元理事長が「高齢社会の中に生きるわたしたち」というテーマでお話された。3月1日に第

三者評価を受け、今までで1番いい評価をいただけた。3月17日はノエビアスタジアムで開催された兵庫区総合防災訓練

にご入居者とスタッフと参加した。300名を超える地域の方が参加されていた。災害時の課題など勉強になったので生か

していきたい。3月30日には、三田にある就学前の障害のあるお子さんや発達上の問題のあるお子さんが通われている「

かるがも園」で開催されたホームカミングデーにCafe Olympiaが出店し、久しぶりにシナモンロールの販売を行った。4

月3日に久しぶりの対面での新入職員研修・入職式が開催され、兵庫からは中途採用の4名が参加した。4月から面会は今

まで通りだが、外出・外泊もできるようになっている。

• （ユニット1）2月は節分にセブンイレブンの店長さんが鬼になり来てくださり、今年は久しぶりに直接、豆をまくこと

ができ、皆さん楽しまれていた。バレンタインデーにチョコレートクッキーとガトーショコラをご入居者のみなさんと

作ったり、遠方のご家族とzoomで面会された。3月はぼたもち作りをしながら昔の思い出をお話されていた。また、以前

グループホームで働いていたスタッフが赤ちゃんを連れて会いに来てくれ、みなさん優しいお言葉をかけてくださって

いた。寒い日もあったが近隣へお散歩など外出の機会を多く持てた。12月にご入居された方が入居から2か月ほどはご自

宅へ帰りたい気持ちが強かったが、最近ではご入居者の方とお話を楽しまれたり、お料理など積極的にお手伝いをして

くださっており、ご主人も入居を勧めてくださっている。

• （ユニット2）節分は恵方巻と4年ぶりに鬼が中まで入ってきて豆まきをすることができた。長桶様がご入居されて初め

てのお誕生日を迎えられ、今後の抱負をお伺いすると「おしゃれをしたい」とのことだったので、ご希望をかなえられ

るようにしていきたい。バレンタインではトリュフとカップケーキを作った。また、近所の公園に散歩にでかけたり、

綱敷天満宮に梅を見に出かけた。本がお好きなご入居者の方に歴史がお好きなので、興味がありそうな本をこちらで用

意してお渡ししていたが、一緒に買いに出かけると「どんマイナー武将伝説」を選ばれた。また、三宅様は編み物をし

たいということで一緒に毛糸を買いに行きお好きな色を選ばれた。今後もご自身で選んでいただけるように一緒にお買

い物に行く機会を増やしたい。3月はひな祭りやイースターの飾りつけをしたり、和田岬市に出かけたり兵庫大仏までド

ライブを楽しんだり、ノエビアスタジアムで開催された消防訓練に参加するなど活動的に過ごされている。

グループホームオリンピア兵庫 運営推進会議議事録 第100回

 グループホームオリンピア兵庫 運営推進会議議事録

1 ごあいさつ（西塚 裕真·グループホーム管理者）

2 運営推進委員の自己紹介（各出席者）

3 行事のご報告（西塚 裕真·グループホーム管理者）

4 ユニットからの報告（髙田 茉依・ユニット1リーダー、大野 裕子・ユニット2リーダー）



• 【西塚管理者】オリンピア兵庫開設から20周年を迎えるにあたり、3階共用部分の床の全面改修を4月から行っている。

現在、GH2を行い、5月のゴールデンウィーク明けからGH1の予定。ご入居者の方にはご不便をかけているが、ご協力をお

願いする。

• 【浜山あんしんすこやかセンター】浜山からも兵庫区総合防災訓練に参加した。この辺りは海抜が0mmなので、津波に注

意が必要。あんしんすこやかセンターでBCP体制をまとめないといけない。今年は本格的に地域と連携して進めていく。

• 【吉岡様】オリンピア兵庫でも新卒が入ったのか?スタッフの出入りはどうか?

• 【西塚管理者】年末年始に中途採用で2名を受け入れ、充足している。フレッシュ感はないが、ご入居者も年末年始に大

きく入れ替わり、落ち着いてきた。

• 【吉岡様】授業で学生に幸せに感じることを聞くと「おいしいものを食べたとき」「家でゆっくりしているとき」など

の回答が多い。写真を見ていてもいい表情で普段の生活の中でのちょっとしたことが幸せなんだなと感じた。月刊オリ

ンピア兵庫の写真は一部だと思うがどのように活用されているか?

• 【髙田】面会の際にみていただけるようにしている。

• 6月8日（土）10:00

• ご意見、ご要望がございましたらお聞かせください。今後の運営に活かして参ります。

5 意見交換

6 第101回運営推進会

7 ご家族の意見・要望


