
日時: 2024-08-10 10:00 - 10:30 場所: デイルーム

参加者: 【ご入居者】4名【行政】1名【地域代表】1名【スタッフ】3名

書記: 髙田 茉依

添付ファイル:

承認者:

• 4名のご入居者の方にご参加いただいた。

• 6月7日に阿部 昭恵様が来賓された。ご利用者の方々と談笑されたり、記念撮影をされたりと和やかな雰囲気の中交流さ

れ、みなさんその優しく気さくなお人柄に感激しておられた。6月16日の父の日は、現在、男性はお一人だが、手作りの

低糖質ケーキやプレゼントの写真立てに喜んでくださった。7月6日にSalon de l’Olympia Vol.47 Violin Concertを5

年ぶりに開催した。「お祭り」をテーマに浴衣や法被を着て盛り上がった。6月と7月にお一人ずつ2名の新しいご入居者

をお迎えした。笑顔があふれる生活が送れるよう寄り添っていきたい。

• （ユニット1）6月はご入居者の方のご希望でハンバーガー作りに挑戦されたり、ご家族から大きなスイカを送っていた

だき、みなさん喜ばれていた。また、テラスでおやつを召し上がったり、近所にお散歩やウインドウショッピングをし

て和気藹々と気分転換をして過ごされた。7月は七夕の短冊に思い思いに願い事を書かれたり、屋上から花火見物をした

り、介護等体験の実習生の方と一緒にお散歩されたりと厳しい暑さの中でもお元気に夏らしさを感じて楽しまれていた

。

• （ユニット2）6月は餃子つくりをして100個以上できた。青梅を使って梅シロップ作りや京都で6月30日に夏越の祓とい

う厄払いの儀式が行われており、無病息災を祈って水無月というお菓子が食べられているので、みなさんと一緒に作っ

て夏バテ予防の準備をした。また、猫がお好きな方と猫カフェへでかけたり、お好きなおうどんや中華を食べに出かけ

た。中華はハーバーランドのビュッフェに行き、お腹いっぱい召し上がっていて、食後の写真撮影は少し眠そうだった

。7月はいただいたスイカでフルーツポンチを作ったり、七夕には「索餅」作りや巻きずし作りをしたり、思い出の地「

新長田」散策や夏祭りではかき氷を食べたり、ホテルでランチビュッフェを楽しまれたりと、暑さに負けずお出かけを

楽しまれた。

• 【西塚管理者】8月16日に消防設備点検・訓練を行う。８月８日に発生した地震を引き金に、数百分の一程度の確率で巨

大地震が発生するおそれがあるとも言われている。今回は火災を想定した訓練ではあるが、いざというときに慌てず避

難できるように取り組む。9月7日は和田岬ふれあい夏祭りに今年もCafe Olympiaが出店する。オリンピア兵庫は今月で2

0周年を迎え、9月14日にOlympia Market!を開催する。抽選会も行うので多くの方に声をかけていただき、参加していた
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1 ごあいさつ（西塚 裕真·グループホーム管理者）

2 運営推進委員の自己紹介（各出席者）

3 行事のご報告（西塚 裕真·グループホーム管理者）

4 ユニットからの報告（髙田 茉依・ユニット1リーダー、大野 裕子・ユニット2リーダー）

5 意見交換



だければと思う。

• 【浜山あんしんすこやかセンター】

• 10月12日（土）10:00

• ご意見、ご要望がございましたらお聞かせください。今後の運営に活かして参ります。

6 第103回運営推進会

7 ご家族の意見・要望


